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Zaprawka ziołowa do nalewek DLA
SPOKOJNOŚCI

Cena 10,99 zł

Opis produktu

Zaprawka do alkoholu Dla Spokojności | Polskie Zioła – Dary Natury
�� Dla Spokojności to starannie skomponowana mieszanka ziół i przypraw, która po przygotowaniu nalewki wspiera naturalną
równowagę organizmu. Tradycyjna receptura oparta na ziołach znanych ze swojego działania uspokajającego,
wyciszającego i relaksującego.

Właściwości nalewki:

Pomaga zredukować napięcie nerwowe

Wspiera zdrowy sen i relaks

Działa kojąco na układ nerwowy

Pomocna przy stresie, rozdrażnieniu, bezsenności

Naturalna alternatywa dla chemicznych środków uspokajających

 Sposób przygotowania:

1. Zawartość opakowania wsyp do naczynia.

2. Zalej 2 litrami alkoholu (najlepiej wódka 40%).

3. Odstaw w ciemne miejsce na 2–3 tygodnie, co jakiś czas wstrząsając.

4. Przecedź, opcjonalnie dosłodź miodem, odstaw na min. 7–10 dni do dojrzewania.
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